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EMENTA

Adotando a premissa de que “O tabu, na nossa cultura, ndo € o estupro em si, que ¢ praticado
em todo lugar, mas falar dele, encara-lo, analisa-lo” (Sinno, 2025, p. 24), o curso acolhe narrativas
recentissimas escritas por mulheres que desnudam a experiéncia traumatica do estupro. Se, h4 duas
décadas, a pesquisadora francesa Virginie Despentes apontava que “Na literatura feminina, os
exemplos de afrontamentos ou de hostilidade contra os homens sdo rarissimos” (Despentes,
2025[2006], p. 114), acompanhamos nos ultimos anos numerosas publicagdes dispostas a enfrentar
um “sistema encarregado de culpar a vitima” (Garza, 2025, p. 276) no qual as mulheres sao “forgcadas
a ficar em siléncio” (Garza, 2025, p. 276). Neste novo contexto, observa-se uma ruptura com o que
se pode chamar de “pacto de silenciamento feminino” para dar a ver cenas de violéncias praticadas
por homens contra diversas geragdes de mulheres.

O curso se interessa particularmente por textos de cunho autobiografico cujas autoras assumem
as rédeas do discurso, rememorando incestos sofridos por elas mesmas quando da
infancia/adolescéncia. Nestas narrativas, o estupro, “uma dor que ¢ das mulheres ha séculos” (Levy,
2021, p. 101), passa a ser narrado em primeira pessoa; 0 mecanismo permite que abusos por anos
varridos para baixo do tapete em sociedades patriarcais sejam encarados, expostos, compartilhados
— e quigd — ressignificados. Para além da reunido de estupros ‘“ndo-ficcionais”, nosso corpus de
analise aproxima experiéncias de incestos cujo abusador ¢ alguém muito préximo da vitima, mais
precisamente o pai, o padrasto e o tio. Este contexto corrobora os dados oficiais brasileiros (como o
Atlas da Violéncia no Brasil 2025), segundo o qual, no pais, os estupros ocorrem majoritariamente
contra menores de idade, dentro de casa e perpetrados por algum familiar ou ente muito préximo da
vitima.

A guisa de introdugdo a escrita sobre o estupro, serio analisados excertos dos romances O
peso do passaro morto (2017) e Uma delicada cole¢do de auséncias (2025), de Aline Bei e da
biografia Eu sei por que os passaros cantam na gaiola (2018[1969]), da estadunidense Maya
Angelou. Em seguida, adota-se a narrativa Vista chinesa (2021), de Tatiana Salem Levy, romance
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baseado em fatos reais que retrata uma violacdo sexual sofrida no ponto turistico carioca e seus
desdobramentos, como a investigagdo policial em curso. Apos esta sessdo inicial, o curso adentra no
modulo de autoras que retracam os incestos vividos por elas mesmas na infancia/na adolescéncia, no
qual serdo analisadas as obras Triste tigre (2025[2023], da francesa Neige Sinno, Melhor ndo contar
(2024) da brasileira j4 mencionada Tatiana Salem Levy, Por que vocé voltava todo verdo?
(2021[2018]), da argentina Belén Lopez Peird e Eu nunca mais vou te chamar de pai (2025[2022]),
da francesa Caroline Darian.

Nosso corpus, de contornos assumidamente autobiograficos, transita por uma catalogacao que
embaralha os limiares entre literatura, testemunho e ndo-fic¢do. Para que tenha uma ideia, as obras
de Aline Bei e de Tatiana Salem Levy sdo romances, sendo Vista chinesa, como ja dito, um romance
baseado em fatos reais. Neige Sinno compde um ensaio. O livro de Belén Lopez Peird € apresentado
como memoria autobiografica enquanto os de Maya Angelou e Caroline Darian sdo considerados
autobiografias. No que pese a diferenga de gé€neros, os textos promovem uma rica discussio sobre
os efeitos da escrita sobre o trauma do estupro, tais como: “eu ndo consegui contar (para ninguém)”
(Bei, 2017, p. 70), dentincia, agdo contra a “hombridade” do abusador (Peird, 2021, 108), aventura
no “territorio do indizivel” (Sinno, 2025, p. 266), vinganga, “revolta desvairada” (Sinno, 2025, p.
110), redengdo, “terapia com palavras” (Darian, 2025, p. 187), “falar do trauma” (Sinno, 2025, p.
94), se “reconstruir” (Sinno, 2025, p. 98), deixar para tras uma cena persecutoria (Levy, 2024, p. 60)
e extrapolar “o circulo fechado vitima-carrasco” (Sinno, 2025, p. 105). E digno de mengao o fato de
que a narracao da violéncia sexual configura a estreia de Belén Lopez Peir6 e de Caroline Darian no
mundo da escrita, com livros traduzidos, vale o registro, em variadas linguas. Peir6 retoma o tema
trés anos mais tarde com a obra Donde no hago pie (ainda sem traducdo para o portugués), na qual
privilegia o julgamento do tio estuprador.

Por fim, ao nomear o abusador no préprio texto ou em paratextos (entrevistas concedidas a
imprensa, por exemplo), as obras procuram deslocar a insignia da vergonha das vitimas para os
violadores. Neste ambito, o texto de Caroline Darian se torna emblematico por se vincular a um dos
mais midiaticos episodios da atualidade sobre violéncia quimica e sexual contra a mulher, o
internacionalmente conhecido “Caso Pelicot”, no qual Dominique Pelicot dopava a esposa e a
oferecia a dezenas de homens. Durante as investigacdes policiais, emergiram duvidas, nunca
sanadas, de que Dominique teria abusado também da propria filha Caroline, menor de idade a época.

PROGRAMA

1) Introdugdo: o estupro como “uma dor que € das mulheres ha séculos” (Levy, 2021, p. 101);
Narrar o abuso em primeira pessoa: o dilema entre calar e dizer; o espago das cartas e do diario;
Andlise de excertos de O peso do passaro morto € Uma delicada colecdo de auséncias, de Aline
Bei;

Andlise de excertos de Eu sei por que o pdssaro canta na gaiola, de Maya Angelou;
Andlise de Vista chinesa, de Tatiana Salem Levy.

2) A menina abusada na voz da mulher adulta escritora: narrar muito tempo depois o incesto
ocorrido dentro de casa
2.1 — Triste tigre (2025[2023]), de Neige Sinno e Melhor ndo contar (2024), de Tatiana Salem
Lévy: o padrasto em cena,;
2.2 — Por que vocé voltava todo verdo? (2021[2018]), de Belén Lopez Peir6: o tio, a justica e a
familia fraturada;




2.3 — Eu nunca mais vou te chamar de pai (2025[2022]), de Caroline Darian: Dominique Pelicot
e a “carnificina” (Darian, 2025, p. 23) que nao poupou nenhuma mulher da familia (Darian,
2025, p. 149);

2.4 — Neige, Belén, Tatiana e Caroline: a escrita sobre os predadores - seus possiveis € seus
limites.

Corpus literario a ser analisado na integra:
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Elefante, 2021.
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Observacao: Em funcdo das numerosas leituras integrais do corpus do curso, recomenda-se a leitura
prévia das narrativas acima.
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